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Nama : Ahmad Basir Ziman 
Umur : 38 
Pekerjaan : Currency Trader 
 
Bio : Saya mulai trading sekitar tahun 2005 dan selalu melakukan riset-riset mele-
lahkan untuk meningkatkan kinerja trading. Namun apa daya, selama 2 tahun saya 
selalu kalah. Sudah menggunakan berbagai system yang ada di internet, namun be-
lum mendapatkan yang profitable. Akhirnya awal tahun 2008 saya berhasil mene-
mulan system trading yang cocok buat saya dan terbukti profitable. Saya namakan 
system ini OBOS atau singkatan dari Over Bought Over Sold Sistem. Mudah-
mudahan dapat membantu para trader yang ingin bangkit dari kekalahan. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Sistem ini tidak dijual namun boleh dipakai oleh siapa saja sebagai acuan dan juga 
sebagai wawasan dalam bertrading. Semoga sukses.” 



OBOS SISTEM 
 
PAIR : semua pair (namun saya selalu menggunakan GBPUSD) 
TIMEFRAME : 15 minute 
PLATFORM : MetaTrader 
BROKER : Instaforex (saya menggunakan broker ini) 
 
INDICATOR :  
 
I-regr (Linear Regression Channel)  =  

Setting :  
• Degree = 6 
• Kstd = 1.5 
• Bars = 1000 
• Shift = 0 
 

Moving Average 1 = 
Setting :  
• Period = 2 
• Method = Simple 
• Apply = Close 
 

Moving Average 2 = 
Setting :  
• Period = 19 
• Method = Simple 
• Apply = Close 
 

MACD = (hanya optional saja) 
Setting :  
• Setting = 5, 8, 1 
 

 
 



RULE ENTRY & EXIT BUY 
 
1. Harga menyentuh atau melewati Lower line (warna biru) dari i–regr 

indicator. 
2. Moving Average 2 dan 19 saling cross ke atas 
3. MACD berwarna Biru, lakukan entry BUY 
4. Lakukan Exit jika Moving Average 2 dan 8 saling cross ke bawah 
 
 



RULE ENTRY & EXIT SELL 
 
1. Harga menyentuh atau melewati Upper line (warna merah) dari i–

regr indicator. 
2. Moving Average 2 dan 19 saling cross ke bawah 
3. MACD berwarna Merah, lakukan entry SELL 
4. Lakukan Exit jika Moving Average 2 dan 8 saling cross ke atas 
 
 



Contoh Trading 1: 
 
 

 
 



Contoh Trading 2: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
* meskipun profitable, namun system ini bukanlah the holy grail, kunci dari trading sys-
tem ini adalah disiplin, semua harus sesuai dengan rulenya, ketika exit rule terpenuhi  
harus exit. Jika tidak maka ada kemungkinan trading menjadi kekalahan. 

 
 



 
 
 
 
 
 

TERIMA KASIH  
SEMOGA BERMANFAAT. 

 
 

 
 


